
 

9. SÄCHSISCHER SPORTLEHRERTAG 
 

Schulsport zwischen Tradition und Innovation  
Deutscher Sportlehrerverband e.V. Landesverband Sachsen in Kooperation mit dem 
Sächsischen Staatsministerium für Kultus und Sport und dem Landessportbund 
Sachsen e.V. am 30. und 31. März 2012 im Sportpark Rabenberg. 

Programm Freitag, 30. März 2012 
08.00 – 09.20 Uhr Anmeldung und Einschreibung 
09.30 – 10.30 Uhr Eröffnung/Jahreshauptversammlung des DSLV-Sachsen (Jahresbericht, 

Kassenbericht, Anfragen) + Impulsreferat Prof. Dr. Arno Zeuner 
(„Stundeneinleitung“) 

11.00 – 12.30 Uhr Workshops / Praxisangebote 1. Block 
12.30 – 14.00 Uhr Mittagspause - Mittagessen 
14.00 – 15.30 Uhr Workshops / Praxisangebote 2. Block 
15.45 – 17.15 Uhr Workshops / Praxisangebote 3. Block 
17.30 – 19.00 Uhr Abreise der Tagesteilnehmer bzw. Abendbrot für die 2-Tage-Teilnehmer 
19.00 – 21.00 Uhr Gemeinsame sportliche Aktivitäten möglich (Volleyball, Floorball, u.a.) 
20.00 – 22.00 Uhr Möglichkeit für einen Saunabesuch, evtl. Schwimmen 
anschließend gemütliches Beisammensein / Erfahrungsaustausch 

Programm Samstag, 31. März 2012 
07.30 – 09.00 Uhr Frühstück 
09.00 – 11.30 Uhr Workshops / Praxisangebote 4. Block 
11.30 – 12.30 Uhr Mittagessen 
anschließend Abreise 

Praxisangebote in den Blöcken 
 

Freitag: 30. März 2012 

I. Block: 11.00-12.30 Uhr 
II. Block: 14.00-15.30 Uhr 
III. Block 15.45-17.15 Uhr 

A: Zumba – das Fitnessworkout mit 
Schwung als Alternative zur Aerobic für 
mehr Bewegungsspaß (Block I und II) 
Spaß und Bewegung durch Showtanz 
(Block III) beides mit Adina Gründling für 
Sek I & II3 

B: Tischtennis in der Schule (Block I bis 
III) mit Thomas Neubert für alle 
Altersstufen1 

C: Akrobatik in der Schule – Grundlagen, 
Spiele und Übungsformen, Pyramidenbau, 
kreative Gestaltung (Block I bis III) mit 
Susi Schmidt für Sek I und II1 

D: „Volleyball richtig“ – Technikschlüssel-
punkte und methodische Wege der 
Vermittlung (Block I bis III) mit Jan 
Zangrando für Sek I & II1 

E: Kleine Spiele im Sportunterricht – Altes 
neu verpackt (Block I bis III) mit Detlef 
Stötzner für alle Altersstufen1 

F: Minitramp in der Schule „Wagnis oder 
Können?“ – methodische Reihen für den 
Schulsportunterricht (Block I bis III) mit 
Peter Pattke für Sek I & II1 

G: Funktionelles Training im 
Sportunterricht – Grundlagen und 
Anwendung im Lernbereich Fitness (Block 
I und II) mit Lutz Herdener für Sek I & II1 

1 Sporthalle  ² Freigelände  ³ Tanzsaal



 

Samstag: 31. März 2012 

IV. Block: 9.00 – 11.30 Uhr 

A: Volltreffer in die kleinsten Tore der Welt - 
Floorball mit Michael Gatzke in Klasse 1 
bis 6 (aber auch höher)1 

B: Hindernisturnen neu gedacht – 
Parkourelemente in die Turnhalle 
gebracht! mit Peter Pattke für Sek I & II1 

C: Funktionelles Training im 
Sportunterricht – Grundlagen und 
Anwendung im Lernbereich Fitness (Block 
I und II) mit Lutz Herdener für Sek I & II1 

D: Skilanglauf – Klassisch und Skaten mit 
Lutz Gietzelt2 

Hinweis: entweder eigenes Material 
mitbringen oder vor Ort gegen Gebühr 
ausleihen! Achtung: Bei zu wenig Schnee wird 
„Walking“ als Thema angeboten! 

1 Sporthalle  ² Freigelände  ³ Tanzsaal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Anmeldung für den 9. Sächsischen Sportlehrertag am 30. und 31. März 2012 
im Sportpark Rabenberg    (bitte Online-Anmeldung über www.dslv-sachsen.de nutzen) 

 

Name: Vorname: 

Regionalschulbereich: 

Schule: 

Mitglied im Sportlehrerverband:  ja  nein 
Privatadresse: 

E-Mail: 

 

Teilnahme: (Zutreffendes bitte ankreuzen) 
 2-Tages-Teilnehmer Freitag/Samstag mit Übernachtung 

(All-Inclusive: 1 Übernachtung, 2 x Mittag, 1 x Frühstück, 1 x Abendbrot) 
 1-Tages-Teilnehmer Freitag (1 x Mittag) 

 

http://www.dslv-sachsen.de/�
Paul
Durchstreichen



Die Teilnehmerzahl ist auf 150 begrenzt (Mitglieder des DSLV werden zuerst berücksichtigt). 
Die Eintragung in die Angebote erfolgt am Freitag, dem 30.03.12, ab 8.00 Uhr im 
Konferenzraum des Sportparks Rabenberg. Maximale Teilnehmerzahl pro Praxisangebot = 20! 

Informationen zum Anmeldeverfahren: 

 

 

Für 2-Tages-Teilnehmer Freitag/Samstag mit Übernachtung: 
Für eine mögliche Übernachtung vom 30./31.03.12 sind für den Sächs. Sportlehrerverband 60 
Betten bis zum 15.12.11 reserviert. Für dieses Angebot bitte bis zum 10.01.2012 anmelden 
(Anmeldeformular o. Online) und den Betrag von 70,- € für Mitglieder / 85,- € für 
Nichtmitglieder (All Inclusive, Verwaltungsbetrag für alle 4 Blöcke, Sportangebote) im Voraus 
auf unser Konto überweisen. 
Achtung! Zimmerreservierung erfolgt in der Reihenfolge nach Eingang der Überweisung! 
Spätere Anmeldungen für die Übernachtung können nicht mehr berücksichtigt werden!!! 
In diesem Fall bitte direkt an den Sportpark Rabenberg wenden!!! 
 

Für 1-Tages-Teilnehmer ohne Übernachtung: 
Die Verwaltungsgebühr für die Angebote des Sportlehrertages am 30.3.12 (3 Blöcke) + 1 
Mittagessen beträgt 20,- € für Mitglieder / 35,- € für Nichtmitglieder. Für dieses Angebot bitte 
bis zum 5.03.12 anmelden (Anmeldeformular o. Online) und den entsprechenden 
Teilnahmebeitrag im Voraus auf unser Konto überweisen. 
Achtung! Die Anmeldung gilt nur in Verbindung mit dem Eingang der Bezahlung auf unserem 
Konto. Eine Anmeldebestätigung erfolgt per E-Mail oder postalisch. Diese Anmeldebestätigung 
ist beim Sportlehrertag vorzulegen (hier auch Ausgabe der Quittungsbelege). Für 
Nachmeldungen am Veranstaltungstag wird eine zusätzliche Bearbeitungsgebühr von 15 Euro 
pro Person erhoben! 
 
 

Kontoverbindung: 
Empfänger: Sächsischer Sportlehrerverband  Konto-Nr.: 312 011 9317 
Bank: Sparkasse Dresden     BLZ: 850 50 300 
Betreff: Name, Vorname + Sportlehrertag 2012 + All Inclusive o. Teilnahmegebühr mit Mittag 
 

 

Bitte das Anmeldeformular (persönlich) per Online-Anmeldung auf unserer 
Homepage ausfüllen oder per Post bzw. E-Mail bis zu den entsprechenden 
Meldeterminen zurücksenden an: 
 

Sächsischer Sportlehrerverband e.V. 
Detlef Stötzner - Geschäftsstelle 
Springerstraße 17 
04105 Leipzig 
 
Mail: sportlehrertag@dslv-sachsen.de 
 
Weitere Infos unter: www.dslv-sachsen.de  Telefon: +49 (0) 341 97 50 148 
 

 

Achtung! Der Sportlehrertag ist eine vom SMK anerkannte Fortbildungsveranstaltung (mit 
Fortbildungsnachweis). Daher werden auch die Reisekosten (nur Fahrtkosten + Verpflegungs-
pauschale) durch die jeweilige SBA übernommen. Deshalb bitte vorher zusätzlich zu obiger 
Anmeldung einen Fortbildungsantrag stellen (Nummer: SMK02991) und reichen diesen danach 
mit der Reisekostenabrechnung bei der zuständige SBA ein. 

mailto:sportlehrertag@dslv-sachsen.de�
http://www.dslv-sachsen.de/�

	Kontoverbindung:
	Empfänger: Sächsischer Sportlehrerverband  Konto-Nr.: 312 011 9317
	Bank: Sparkasse Dresden     BLZ: 850 50 300


<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.7

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.1000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize false

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth 8

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /FlateEncode

  /AutoFilterColorImages false

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth 8

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /FlateEncode

  /AutoFilterGrayImages false

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /FlateEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile (None)

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

    /DEU <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



	Name: 
	Vorname: 
	Regionalschulbereich: 
	Schule: 
	Privatadresse: 
	EMail: 
	Optionsfeld1: Ja


